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Kinderfysiotherapie
Algemene informatie voor ouders, verwijzers en leerkrachten

Wanneer kinderfysiotherapie

Door te bewegen en te spelen, ontdekken kinderen hun wereld en ontwikkelen zij
hun zintuigen en motoriek. Bij elke leeftijd horen bepaalde motorische
vaardigheden die je onder de knie moet krijgen. Bij sommige kinderen is sprake
van een vertraagde of afwijkende ontwikkeling. Dit kan het gevolg zijn van een
aandoening aan zintuigen, organen, het zenuwstelsel of het houdings- en
bewegingsapparaat.

Kinderen die een verkeerde houding of motoriek aanleren, kunnen daar veel last
van hebben. Lichamelijk, maar ook sociaal. Daarom is het belangrijk om kinderen
met bewegingsproblemen goed te begeleiden. De kinderfysiotherapeuten van
Kinderfysiotherapie 's-Hertogenbosch West hebben de ervaring en opleiding die
nodig is om deze begeleiding te bieden. Het vertrekpunt bij de begeleiding is
altijd het kind met zijn eigen persoonlijke kenmerken en ontwikkeling. De
kindertherapeuten begeleiden kinderen in de leeftijd van 0 tot 18.

Hoe werkt de kinderfysiotherapeut?

Ouders, CB-artsen, jeugdartsen en leerkrachten hebben een belangrijke
signalerende taak als het gaat om motorische problemen bij kinderen. Via de
huisarts, consultatiebureauarts, jeugdarts of arts-specialist wordt het kind
verwezen naar naar de kinderfysiotherapeut. U kunt ook rechtstreeks bij
Kinderfysiotherapie 's-Hertogenbosch West terecht. Dat wil zeggen dat u geen
verwijsbrief nodig heeft van uw huisarts.

Tijdens de eerste afspraak onderzoekt de kindertherapeut uw kind en wordt met
u gesproken over de aard van de problematiek. Als er besloten wordt dat
begeleiding van de kinderfysiotherapeut gewenst is, stelt de therapeut een
behandelplan op. Dit behandelplan wordt in samenspraak met u, maar ook
leerkrachten, de huisarts en andere betrokkenen geschreven. Informatie over de
gedragingen van het kind in verschillende omstandigheden is namelijk belangrijk.

Het is vaak in het belang van het kind om bevindingen te bespreken met uw
huisarts of medisch specialist. Daarom stellen wij het wel op prijs om de uitslag
van een consult door te geven aan de huisarts.
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De behandeling

Een behandeling kinderfysiotherapie duurt ongeveer vijfentwintig minuten. De
kinderfysiotherapeuten stimuleren het kind om vanuit spel nieuwe motorische
uitdagingen aan te gaan en vaardigheden uit te breiden. De kinderfysiotherapeut
betrekt de ouders zodanig bij de behandeling dat zij inzicht krijgen in de
problematiek van het kind. Hierdoor hebben de ouders meer mogelijkheden het
kind in het dagelijks functioneren te begeleiden. Ook daar waar kinderen alleen
naar kinderfysiotherapie gaan worden ouders goed geinformeerd over de
ontwikkelingen en gemaakte afspraken. Het resultaat van de begeleiding wordt
tussentijds regelmatig met u besproken.

Verzekeringen

Kinderfysiotherapie 's-Hertogenbosch West heeft met de meeste
zorgverzekeraars een contract. Voor kinderen geldt dat fysiotherapie vanuit de
basisverzekering achttien keer wordt vergoed. Als u beschikt over een
aanvullende verzekering voor fysiotherapie vergoed uw zorgverzekeraar vaak
ook nog de behandelingen die na deze achttien keer nog nodig zijn. Welke
vergoeding voor u geldt kunt u nagaan in uw polis of u kunt er naar informeren bij
uw verzekeraar.

Lokatie

De kinderfysiotherapeuten werken zowel in de vaste praktijkruimte in Sociaal
Cultureel Centrum de Helftheuvel als op diverse scholen voor basisonderwijs en
speciaal basisonderwijs in 's-Hertogenbosch West. Als het nodig is, vindt de
behandeling thuis plaats. Dit gebeurt 0.a. bij baby's van 0-2 jaar en bij kinderen
met een ernstige beperking.

De plaats van behandeling is afhankelijk van uw wensen en de aard van de
begeleiding. Voor meer informatie over de behandellocaties kunt u contact
opnemen met de kinderfysiotherapeuten van Kinderfysiotherapie
’s-Hertogenbosch West op telefoonnummer 073 6564796.
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Kinderfysiotherapie
’s-Hertogenbosch West

Voor het maken van een afspraak kunt u contact opnemen met de praktijk via
telefoonnummer:
073 656 47 96

Adres praktijk:
Helftheuvelpassage 115
5224 AC ‘s-Hertogenbosch

De praktijk is gevestigd in Sociaal Cultureel Centrum de Helftheuvel.

Neemt u bij de eerste afspraak uw verzekeringsgegevens mee?



